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美味しい蕎麦を打ちましょう！ 

そば打ち体験教室 
     ８/８,2２ AM9:00~ 

体験料 2,500円  
講師 そば打ち同好会秋白花 

楽しくお寿司巻いてみませんか？ 
飾り巻き寿司教室 

８/31  AM10:00~ 
体験料  3,200円  

講師 花村 明日香 
 

自分の心のままに描きましょう！ 
己 書 教 室 

       ８/24  PM1:30~  
体験料 2,200円  

講師 粥川 明子 

暑中お見舞い申し上げます！熱中症にはご用心を！ 
 暑中お見舞い申し上げます。コロナの影響で、いつもとは違うすごし方を求められる今年の夏ですね。

普段であれば人の移動が活発になる夏休みやお盆休みの期間も、止まらぬ新型コロナの感染拡大でこれ
からどうなるのでしょうか？ 
さて、ぐずついた天候が続き、毎日が蒸し暑く鬱陶しく感じられましたが、いよいよ 8月に入り本格

的な夏がやってきます。これからは猛暑となりそうで熱中症の注意が必要ですね。特にウイズコロナで
新しい生活様式における熱中症予防行動のポイントとして①マスクは適宜外しましょう②暑さを避け
ましょう③こまめに水分補給をしましょう④こまめに換気をしましょう⑤日頃から健康管理をしまし
ょう⑥暑さに備えた体つくりをしましょうと国からの通知がありました。 
コロナ感染防止の基本である１．身体的距離の確保 ２．マスクの着用 ３．手洗いや３密を避けるな
どの対策と共に各自でそれぞれ工夫をしてこの夏を乗り切っていきましょう。 

うりぼう店内も夏野菜のピークは過ぎましたが、これからは梨、いちじく、ぶどうなどの果物がいろいろ
出荷され賑やかになってきます。また、「お盆フェアー」では仏花や小菊などたくさんの花を販売しますが、
恒例のほうずき市も１１～１３日店頭で開催します。できれば少し早くお買い求めされた方が、並らばなく
て良いものが買えると思いますので、お早めにご準備をお願いします。また、供え物、手土産にうりぼうの
果物や加工品などはいかがでしょうか？ 地元のスイカ、梨、ぶどう、本場のメロンなど旬の果物や素麺、
いなべ蕎麦、うりぼ～のジェラートなども大変喜ばれると思いますのでよろしくお願いします。 
 

8 月1１日(火)～1６日(日) 
花･果物･野菜等お盆用品の販売 

11～13日 ほうずき市 
ほうずきや小菊などの店頭販売 
14～16日 お供物・手土産販売 

  地元産すいか,梨,ぶどう,素麺,蕎麦など 

ただいまインスタで話題沸騰中！！ 

うりぼうより西へ 2.6㌔(車 5分) 
  毎月御朱印のデザインが変ります 
  お花の手水舎（花手水）も人気です 
  奉納風鈴「かない風鈴」を飾っています 

 

お盆休み8月17日(月)18日(火) 定休日8月2５日(火) 

問１ いなべで農業を始めたきっかけは？ 
 私たちはSDGｓの理念とともに持続可能な
開発目標を意識しながら、自分たちが食べる
「安全・安心」な食べ物を将来にわたって確
保、自給自足できたらいいね！と思う有志の
集まりから始まりました 
問２ 野菜作りへのこだわりは？ 
無農薬・無肥料にこだわっています。元気

な土で野菜を作れば虫に負けない強い野菜が
育ちます そのため土づくりにきのこの菌床
を利用しておがくず、きのこの栄養を畑でじ
っくり寝かせて土に混ぜこんでいます 

katei菜縁[大安] 
  大安町門前 

問３ お客様に一言 PRをどうぞ？ 
私たちは野菜作りを楽しみながら、無理なくゆとりを持って作業

しています 私たちの楽しみや幸福な気持ちが、手や土から野菜に
も伝わっていくと考えています 無農薬・無肥料で愛情いっぱいの
お野菜をぜひ一度お試しくださいませ 
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