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及している品種は、18世紀にオランダにてt南刀 リ`カ原産のチリ種に1北アメリカ原産
のたヽ■|ジニア

ー種|を交配して育成した「オランダいちごJが,レァツ■言われています:目
本にはtそのオランダから―江戸時代の終わり嘆に伝わり:1当初は1観軍用とされ、その後
拿用の品種が-19001年優から栽培さね始めました。1英語の

lstrawbeFけ
という呼
‐
び名|ま、

麦わらtstrawlを苗め周|りに敷し`てそだてたという.裁培方法に由‐来したとlv lう説があり
‐

ます1 1野生の本いちごがr魚 (ぃぉ)の血のある子のごとし」といわれたことからtl彙
の 1い]tl血|の |[ち ]、 子のごとしの [こ]をとって1/1ちごと呼ぶようになつたといわれ|
てしヽます。また、1～ 5月 1こ収穫されることからいちごといわれるよう|になつたとしヽう
議もあります。「苺Jという漢字|よ J[首のような実がなる、と

―
いう意味からだそう|です

あなたも野菜作りに挑戦し
'ま

せんか1

轟鳳嚇ス

「めちゃなベ ザ・対決J

蛉
鶴

2月 9日 快晴に恵まれ寒風が吹き荒ぶ絶好の 'お鍋イベン
ト'日和でした。日めちゃなべ :いなべ産品たつぶりの、FDゃ

んこ鍋こトマト鍋で対決。ロザ 。文r決  :各会員自慢の、まん
じゅう、いろご、 トマト、キヤベツ、お米で文J決。 気になる
なべ対決の結果は、、、ちゃんこ鍋370杯  トマト鍋366杯
接戦の末、ちゃんこ鍋が勝利しました。この模様は NHKのお
愚と夕高のニュースでも政映され,ま した、

◎今月のポイント2倍デーは

3/22日 (金)～ 23日 (土 )
毎週月0荏    お米の日
毎週本躍   バンの日
毎月 12日   豆腐の日
毎月29日   お肉の日

ふねあいの駅うりぼう

三重県いなべ市員弁町大泉 2517番地
営業時間 午前 8時 30分～午後 5時
定 休 日 毎週火曜日
TEL0594-74-5826
e―man uttbttu@m4.cty― net ne.lo

∪RL  htto://wYハv.∩ et― uttbou.jp

しヽ ち ご 酒
新鮮で、果肉がt/つかりとし故っているものを使いましょう。

されいなピンク色のお酒になります。甘酸つぱくて、とても飲みやすいです。

(, いちご (800g)されいに洗つて、ヘタを取り、ザルに上げ、ふさんで水気を切り
ます。(果実に傷をつけないようにひとつずつ優しく丁寧に)

2 1/モ ン(4個 )の皮を最Jき、四つ程度に切り、一緒にいれます。
Oグ ラニュー糖 (300g)とホワイトけカー|」 .8い を保存ピンに注ぎます。
4空 気が入らなしヽように蓋をキッチリ閉めます。
O冷 8音所と呼べるようなところへ保管 tyます。熟成期間】lヶ月～
ビタミンC、 A、 カルシウム、鉄などが含まれています。

疲労回復、風邪の予防、しみ、そばかす、美肌などに効果があるそうです。

真冬の野菜の品評会
2月 2日恒例の品評会を行いジヤ
ンボの部、珍品の部、逸品の部の各

部に会員自慢の野菜が出品され午後

にはお客様に審査していただき賞を

決定しました。

「みえのお宝食材鑑定会」

2月 8E3県の主催で鑑定会が
行われ、いなべ市から。いなべそ

ば。石樽産伊勢茶ベースト。さく

らポークが出品され専P冒家によ

る鑑定が行われ、味のみならず

ネーミングや売り込みんなど、

様々な視点からの感想やアドハ

イスがありました。また、午前中

には出品の試食会も行われ自慢

の商品をお客様に試食していた
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